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Αλαθνίλσζε 
 

Η 3
ε
 Δεθεκβξίνπ έρεη νξηζηεί σο παγθόζκηα εκέξα ΑκεΑ. ΢ηεξενηππηθά αλαγλσξίδεηαη σο αλαπεξία κόλν ε 

θηλεηηθή, ελώ ζηελ πξαγκαηηθόηεηα αθνξά έλα κεγάιν θάζκα δεηεκάησλ ςπρηθήο, ζσκαηηθήο  -ή ζπλδπαζκνύ 

απηώλ ησλ δύν- πγείαο, ηα νπνία ζέηνπλ ηελ θνηλσληθή ππόζηαζε ηνπ αηόκνπ ζε επηζθάιεηα, ιόγσ 

αθεηεξηαθήο κεηνλεμίαο θαη δπζαλάινγσλ απαηηήζεσλ γηα εμαζθάιηζε ηζόηηκσλ όξσλ αμηνπξεπνύο δηαβίσζεο. 

Η πνιηηεία, σο νθείιεη, έρεη ζεζπίζεη κέηξα αληηζηάζκηζεο, πνιιά εθ ησλ νπνίσλ παξακέλνπλ ζε 

πξνγξακκαηηθό ζηάδην θπβεξλεηηθώλ δηαθεξύμεσλ ή αληηθεηκεληθώο αλεθάξκνζηα γηα ιόγνπο πνπ αθνξνύλ 

ζηηο πξαγκαηηθέο δπλαηόηεηεο πινπνίεζήο ηνπο. Απηό ην ηειεπηαίν είλαη ην κόλν ζπγγλσζηό πξνο απηνύο πνπ 

ραξάζζνπλ θνηλσληθή πνιηηηθή, αθνύ κάιινλ νη όπνηεο αξξπζκίεο θνηλσληθήο εμηζνξξόπεζεο είλαη 

απνηέιεζκα ελζπλείδεηεο επηινγήο. 

Καηά ζπλέπεηα, ε ηνπνζέηεζε βνεζεηηθώλ κπαξώλ θαη δηαδσκάησλ, γηα παξάδεηγκα,  γηα ηελ πξόζβαζε ζε 

δεκόζηεο ππεξεζίεο θαη άιινπο ρώξνπο ζηνπο νπνίνπο νη άλζξσπνη δηαληηδξνύκε, είλαη κηα ζσζηή θίλεζε, αιιά 

δελ κπνξεί λα εμαληιείηαη ζε απηό ε θνηλσληθή πνιηηηθή. Σν ίδην θαη ε απόδνζε ζπληάμεσλ θαη επηδνκάησλ 

αλαπεξίαο, αθνύ αθελόο ηα πνζά έρνπλ «θηιαλζξσπηθό» ραξαθηήξα (επίδνκα βαξηάο αλαπεξίαο 338€/κήλα) 

θαη αθεηέξνπ ζπρλά νη πξνϋπνζέζεηο είλαη ηόζν ζηελέο, ώζηε ηα ΑκεΑ λα πξέπεη λα είλαη ήδε καθξάλ θάησ 

από ην όξην ηεο αλζξώπηλεο αμηνπξέπεηαο όζνλ αθνξά ζηελ πιηθή ηνπο ππνζηήξημε (δηθαίσκα επηδόκαηνο 

βαξηάο αλαπεξίαο έρνπλ κόλν νη άλεξγνη). 

Σα ΑκεΑ δελ είλαη πάληνηε απνιύησο αλίθαλα πξνο εξγαζία. Μάιηζηα απηό είλαη ην δεηνύκελν, αθνύ κέζσ 

ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο ζηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία, ζπκβάιινπλ ελεξγά ζηνλ θνηλό καο βίν θαη κε ηνλ ηξόπν 

απηό ελδπλακώλνληαη θαη έρνπλ ηε δπλαηόηεηα λα αλαπηύζζνπλ ειεύζεξα ηελ πξνζσπηθόηεηά ηνπο. 

Όπσο ζε θάζε επαγγεικαηηθό ρώξν έηζη θαη ζηνλ ρώξν ηεο εθπαίδεπζεο ππάξρνπλ αξθεηνί ζπλάδειθνη κε 

βαξηά δεηήκαηα πγείαο (ΑκεΑ), ησλ νπνίσλ νη ππεξεζηαθέο αλάγθεο αληηκεησπίδνληαη κε κέηξα, όπσο, γηα 

παξάδεηγκα, νη απνζπάζεηο θαη νη κεηαζέζεηο -θαηά πξνηεξαηόηεηα- ησλ εηδηθώλ θαηεγνξηώλ, αιιά θαη ε, κόλν 

κεηά από ζύκθσλε γλώκε ηνπ ΢πιιόγνπ Δηδαζθόλησλ, απαιιαγή ηνπο από ηηο εθεκεξίεο. 

Οη εθπαηδεπηηθνί ΑκεΑ, σζηόζν, αληηκεησπίδνπλ πνιιαπιά δεηήκαηα αμηνπξεπνύο δηαβίσζεο, έρνληαο 

πνιιαπιάζηα έμνδα γηα ηε θξνληίδα ηεο πγείαο ηνπο θαη κάιηζηα ζπρλά καθξηά από ηνπο νηθείνπο ηνπο θαη ηνπο 

γηαηξνύο ηνπο. 

Είλαη αλάγθε, επνκέλσο, λα ππάξμνπλ νπζηαζηηθέο ιύζεηο π.ρ. κεηάζεζε ζηνλ ηόπν ζπκθεξόλησλ ηνπο, 

ρσξίο ηνλ ζθόπειν ησλ ηζρπνπζώλ πξνϋπνζέζεσλ (π.ρ. δηεηήο ππεξέηεζε νξγαληθήο λενδηόξηζησλ), νη νπνίεο 

θαζηζηνύλ επίθαζε ηελ ηζόηηκε κεηαρείξηζε ησλ ΑκεΑ ζπλαδέιθσλ, ελώ ζέηνπλ θαη ζε δηαθηλδύλεπζε ηελ 

επηδείλσζε ηεο πγείαο θαη ηεο πνηόηεηαο ηεο δσήο ηνπο. 

Αδήξηηε, επίζεο, αλάγθε είλαη θαη ε πξνζζήθε λέσλ παζήζεσλ/αζζελεηώλ, νη νπνίεο εληάζζνπλ ΑκεΑ 

ζπλαδέιθνπο ζηηο εηδηθέο θαηεγνξίεο, ώζηε λα θάλνπλ ρξήζε ησλ επεξγεηεκάησλ ηνπ λόκνπ. 

 

     Γηα ην Δ.΢. 
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