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Avaxoivoon

H Yrovpyog Iodeiag N. Kepapémg avakoivmaoe 10 KAEIGIHO TOV ANUOTIKGOV Kol ToV NNTloyoyeiov. Akopa
Kol TV teAevtaia otiyun n kuPépvnon kot 1o Ymovpyeio Tlawdeiog, eved yiveton @avepn 1 amotvyio g
TOALTIKNG TOVG Yo TN dtoxeiption g mavonpiog oto oyoAeia, oAAd Kot cuvolikd, dev avorapupdvovv tnv
Tapopkpn evbvvn. Ymootnpilovy, axopo Kol ToOpa, 0Tl «oTo GYoAgio, dgv petadidetar o 10¢» kol OTL Ta
KAetvouv «yia va pun cuveotifovtor ot yoveigy. 11dte dev éxovay palikd 1e6T o va amoKalveOel 1 TparyLatikn
duadoon tov 100 oTa GYoAela. Av To TPOPANUA €ival 0 GUVEOGCTIGHOG TOV YOVEWDV, TOTE YTl £KAEIGOV TO
IMuvéoio ko ta Adkela, 6oV SV VITAPYEL CLVOGTIGHOG YOVEWDV;

H wvpépvmon tg N.A. ka1 to Ymovpyeio Tadeiog emtyeypodv vo KpOWouy OTL 1] TOMTIKT GmOPAGT] TOL
POV Vo, U1 0OGOVY 0VTE £VOL EVPM, TPOKEUEVOD Vi S10GPAAIGOVV aGPaAElS Gpovg AetTovpyiag TV Gyoleimv,
001 yNce o€ ad1EE£000 Kat v TEAEL G€ KAEIOIUO TV GYOAEI®V.

O gelitelg dvotuymg emPBefatdvouy, e Tpaylkd TPOTO, OTL OAEC 01 OIEKOIKNGEL EKTOLOEVTIKMV, LoONTOV
Kot Yovéov (va peiwBobdv ot padntég avda taén, va tpocoinebei enopiés Tpocmikd, Vo SlcPoAGTOVV 01 TOPOL
Y TO KOTAAANAL oVOADGLHO VAKE, vo yivouv polikd TeoT K.G.) MTOV ovoyKOIEG Kol EMTOKTIKEG Yol TNV
ac@oAn, oo {mong Asttovpyia TV oyoreinv. H amdeacn e kuPépvnong va kieicovv 0la ta oyoAeio (mAnv
avtdv ¢ Ewdwng Ayoyng) eivar oporoyion evoyng. [a ta Ewdwé Zyodelo, mov mapoapévovv ovoytd m
KuPépvnon dev maipvel KOVEVO OLGLOGTIKO HETPO Y. TNV €EACPOAION TNG VYelog KOl NG 0o@AAElng
EKTOLOEVTIKAOV KOl LoONThdV.

H xvPépvnon dev mpe ovGlOGTIKG HETPO VIEP TNG VYELNG TOL A0V UTPOGTO GTO OVOUEVOUEVO OEDTEPO
KOO TNG mavonpioag. Agnoe o vosokoueio afwpdkioto, dev TPe UETPO Y0 TV OTOPLYY] TOV CLUVOGTIGHOV
ot MMM, o00te Yoo TNV OVLOWGTIKN TPOcTAGio TV gpyalouévev 6Tovg Ydpovg dovAelds. Tlopevtnke
OTOKAEIGTIKA UE TNV EMIKANGT TNG OTOMIKNG €vOOVNG. AvTl va acyoAnfovv pe 1o ndg Ba avoifovv éotm pia
aibovoa, mpoxeévoy va peltwbel o aplBuog pobntov ovd téén, e£aviAncay 1o KuBEPVNTIKO TOVG «EPYO» GTO
VO 0pYOVOVOLY NAEKTPOVIKES EKAOYEC — mapmdia Yo Tar Y peotokd Zopfoviia.

To «oyédion» tov Ymovpyeiov TToudeiag yio ) Aeyduevn «tniekmaidgvon» deiyvel 0Tt dev €xel cuvaictnon
NG EKMOLOEVTIKNG TPUYUOTIKOTNTAS, TOV OVOYKOV Kol TOV 1010{TEPOV YOPUKTNPLIOTIKOV TOV TOdIMV, E01KA
OTIG HKPOTEPES NAKiES. Agv evilapépetar o Yrovpyeio [Tadeiog yio Ty ovc1o0TIKY TpooTadeia oTHPiENg TV
pontav, yioo ) Slrtpnon ™G ETAPNG EKTOOELTIKOD — pobnti pe OAo to uEca, Yo TI GUVEYION TNG
TOLOAYMYIKNG OYEGNC OKOUA Kol KAT® 0d aLTEC TIG GLVONKEC.

To povo mov Tovg voldlel givol vo avaKOW®OVOUYV «YNELOKEG TAEEISH KOl «ymelokd podnuatoy Keva
TEPIEYOUEVOL, LE HEYAAO aplBpd pabntdv va eival andvteg. ATEVOVTL GTA LOPPOTIKE SIKOIOUATO TOV HodnTdV
OVTITAGGOLV TO EMKOVOVINKO TOVE TPOPIA.

e Kot pHovo 1 0NAmon Yo VITOYPEDTIKT GUYYPOVN €5 OMOGTACENG EKTTaidELON GE 4ypova Kot Sypovo. Toldtd
tov Nnmiaymyeiov oavepdvel 0TL, AmAd, 0EV KATAVOODV TNV EKTAUOEVLTIKN TPAYLLOTIKOTNTO!

e H avatponn Tov KovoviKod ®POAOYIOV TPOYPAUUETOS 6TV €€ amooTACEMS SIOUCKAAIN KOl LETAPOPE TOV
a6 T1¢ 14:00 émc tig 17:00 amokaAdRTEL, TOPE TO, EMKOVOVIOKAE TUPOTEXVIUATO TOV YTovpyeiov, 4Tl dev
vapyel Kav 1 duvatotnta to [Hoavellnvio Zyolkd Aiktvo vo vootnpi&el Ty &€ amoctdoemg ekmtaidgvuon.
H avagopd g Yrovpyod 61t otn AgvtepofdOuia, edd kat po fSopdda, yivovtar 6mpa kot 70pa HECH
webex mpokadei, pog Kot 6Aot yvopilovpe To PLAcKO PE TNV KATAPPELOT TOL GLGTHUATOC.

e [ to Ynovpyeio [Mowdeiog moudid 4 g 12 et@v pumopodv vo TopakoAovBodv ekTaldeVTIKY] THAEOpAON
amo 11§ 9 1o Tpwi ...KoL 6T 2 TO peonuépt Ba GuvOEovTaL Yo 3 MPEC GTOV VITOAOYIGTY| Y10 GOYYPOVN €€
OmOGTACEMG EKTAIOELON HOVO Kol LOVO ETMELON TO TPWL TO GVGTNLOL KOEV TOVE OVTEYEL).
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Agv vrapyet Kopio pépyva, o0Te KoV avoeopd dev &yve amod v Yrovpyd Tadeiog, otovg pabntég mov
OgV £YOLV TEYVOLOYIKA UEGO, MOTE VO CUUUETEXOVV 1GOTIUM, GTIS OIKOYEVELEG IOV £YOLV 2 1 3 Todd Ko
TPENEL TOLTOYPOVO Vo cLVOEBODV GE OKLOKT] GUVOEGT OV OEV «ONKMOVEL TAVM OO ol (TAVTOXPOVT))
ovvedpia, oto omitio, Tov mHavOV ot yoveic v 0o otiyun va gpydlovtol €€ amootdoenc. IIpopavmg,
powalet pe avékdoTo TG «mapakololinone» tov pabnuotog pEcm otabepol THAEPOVOL.

Ot woyvpiopoi ¢ Yrovpyod Tawdeiog, cuvenucovpoduevn amd To GUGTNUIKG LEGH EVNUEPMONG, Yol TNV
nmapoyn tablet amd tic oyolkég povadeg podler pe avékdoto Kot amevbivetar G AMTOPAYOLC.
[paypotikd, £yl evola@épov pia Topovsioon tov aplfuov, avd oyoAK) HOVAdW, TV GUYKEKPIUEVOV
GUGKELMV TTOV VTLAPYOLV TTPOg dtdfeon!!!

O1 exmodevTikol yvopilovpe KaAd TL TPEREL VO KAVOLUE, TAPOAO TOV TO Y7TTovpyeio €0 kot 8 pveg «dev
TPOLOPE» VO TPAYLLOTOTOIGEL 0VTE UK DPO ETLUOPPOCTC.

®a otafolE, Yo po aKOpo @opd, dimAa 6Tovg HadNTEG Hog aE0TOIOVTOS OAA TO LECH, OTMG KAVALE Kot
Tov mepacéEVo Mdapto. Oa kpivovpe pe Todaymyikd TpoOTo, PEGO OO TOVG ZVAAOYOLS ABACKOVIMV [LOGC,
oS O dlopopPOCOVUE TO TAAVO TOV KAOE OYOAEIOV, OGTE VO, KPATHGOVUE OVOLYTH TNV TOLO0Y®OYIKN
oxéom Kot TNV EKTALOEVTIKY| dtadtKacio Yoo OAa To odld ywpig amokAelicpovs. Aev Bo aprnoovue kavéva
ool Ticw, B otabovpe dimha Tov, Ba aywvioTovpE EVvAVTIO 6TV KVPEPYNOT, TOL OV TTaipvel Kavéva
UETPO Y10 TNV OVGLOGTIKY HOPPOTIKY GTAPIEN TOV TOUSLDV.

Amoitovpe:

>  Aopeav polikd kot emavolapfavopeve teoT o eKmoIdLTIKODG Kot pofntég pe evbovn g
KuBépvnong. Evioyvon tov KpaTikdv SOUdmV yio. TNV [VNAGTION T®V KPOLGUATMV.

» Meiwon tov apduod tev pedntodv, pe 15 nodntég ava Tuqpe, MOTE Vo, amoPedyETaL 0 GUYXPOTIGUOG
TV padntav péoa otig tdéelc.

»  A&omoinon 6wV TV vTodopudv Tov TANPOVV TIC TPoinodécelc va prhocevicovy TAEeLC.

»  Evioyvon tov npoconikod kabaptdtntag mpokeévon ta oyxoreio va kabapilovior og O T didpkeia
™G Aettovpyiag Touc.

»  TIpocinyn Tov ovayKeiov EKTOSEVTIKOD TPOCOTIKOD HE LOVIUN oyéon epyacioc. Kdlvyn 6Aov tov
Kevov. No yiver edd Kot Tdpa 1) TPOCANYN EKTAUOELTIKMY GTNV TAPIAANAN oTNPIEN.

»  Kapio amdivon eknoudevtik®v pe tpiumvn ooupaoc.

> Adeleg 6ToVg GLVASEAPOVG TTOV AVAKOLY G VTabElg OpAdES, XWPIG TOLG TEPIOPIGHOVG oL PAlet 1
VTOVPYIKT ATOPAGCT).

Me Bdon v amd@oc™ Yo avacTOAN AErTovpyioc ANUOTIKOV Kot NNTay®YEImV oolToVUE:

» Na yiver dueco, pe gvbdvn tov Ymovpysiov IToudeiog, ™ Aevtépo ko v Tpitn, muépeg
TPOTOPACKEVUOTIKEG Y1 TNV €5 OMOCTACENG OOUCKOAIN, KOTOYPO®N OA®V T®V eAAelyewv of
TEYVOLOYIKG, LEGO, KOl EEOTAG O Y10, Lo TEG KOl EKTOOEVTIKOVC,

» Na eoocpahotel 1 kdhoyn, pe gvBbvn kot domdvn Tov KPATOLC, TOV OvayKaiov TEXVOAOYIKOD
eEomlopod yo Tovg MHOONTEG KOl TOVG EKMALOEVTIKOVG. APEdy TAUTAET Kol MAEKTPOVIKOVS
VTOAOYIOTEG, OPEQY GVVIEST YPNYOpOV internet.

> Avapdaduion tov IaveAAviov Zyoikod AKTOOV, OGTE VO, KOADTTEL OAEC TIG AVAYKES TOV ANUOGIOV
Yyoleiwv, péca ot omoia TPEMEL va, opyavmbel 1 €€ 0m0GTACE®MS EKTAIOEVOT] Y10 OGOVG GUVAIEAPOVS
dgv UmopovV amd T GTITIO, TOVC.

>  To npdypoppa g €€ an0cTACEMS EKTAIBELONC, O TPOYPAUUOTIGHOC Kal Ta. péca Tov Oa emAeyody
npénel va amoociloviol pe evdvvn Tov ZuALOYOL AB0CKOVI®MV Kol TMV EKTALOEVTIKOV. Me gubivn
tov Yrovpyeiov [Mondeiog va Eekabapiotel 6TL pmopovv v ¥p1GILOTOI0VVTOL OAa To, dabécia péca
(chyypovng ka1 acOyypovng EKTAIOEVOTG) Y0 V. UMV LITAPEOVY EUTOIIA KOl OTOKAEICUOL pobnTdv
a7l TNV EKTOOEVTIKY O10L0IKAG1AL.

> No gEaocpahotei 611 T0 oyohkd diktvo o vrootnpifel ekmadevtikode Kor pabntég, dote vo
OAANAETIOPOVV TIC TPMIVEG DPEG, TOL EIVOL KOt TO TALdAYW YLK opo.



> Kopio «omovsion podnt yio 1o didotnua mov to oxoAsia eival KAEIGTA.

»  Kopio dtoikntikn avboipesio dev Oa yiver amodekth. To Yrovpyeio [adeiog vo otapatiost péoa and
AVEQPAPUOGTEG 00MYieS, «EVTEAAEGDE» Kol OMEIAEG VOL VTTOVOUEDEL TNV TPOCTADELL TOV EKTAUOEVLTIKMYV.

» No vrdpéet peimon kot avamposopuoyn g VANG yua Okeg Tig Tééeig pe dedopévo ot TpdToV, 1 €€
OTOCTAGEMS EKTOIOEVOT] OEV KOAVTTEL OAOKANP®UEVO TN YVOOTIKY dtodikacio Kot devtepov, Oa
VIAPYOVY LoBNTES TOV dEV B0 GLUUUETATYOVV.

»  No vrdpéet eidikn péprva ya o (HOong KGAvyn TV EKTOBELTIKOV KEVMOV oL Oo. dnpuovpynHody
(evioyutikn S1dacKaAln, PPOVTIGTNPIOKE HodfpaTe K.T.A.).

Koiobdpe tovg ZvAhdyoug AdacKOVI®V VoL GLVESPLAGOLY KOl VO OTOTVIIMGOLY OA TO, TOPATAve CnThpaTo
o€ eNinedo GYOAKNG HovAdag.

I'TA MIA AKOMA ©®OPA OA XTAOGOYME AIITAA XTOY MAGHTEX MAX
ME OAA TA MEZA!
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